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● Le rapport Jouzel-Abbadie (2020) appelle à 
repenser les paradigmes traditionnels 
d’enseignement. 
○ Transmettre des connaissances sur le 

climat ou l’environnement
○ Former des citoyens capables de :

■ Comprendre la complexité des enjeux
■ Penser de manière systémique
■ Coopérer pour agir

● Il invite à intégrer :
○ des approches créatives
○ des démarches collaboratives
○ la pensée systémique
○ l’intelligence collective chez les étudiants

Enseigner la transition écologique : un tournant



● Renforcer le pouvoir d’agir face à un monde 
complexe, incertain, en transformation

● Faire des choix éclairés, passer à l’action (petite 
échelle ou face à des défis immenses)

● Aider les apprenants à :
○ Prendre conscience de leurs ressources
○ Comprendre qu’ils peuvent avoir un impact
○ Expérimenter des formes d’action concrètes, 

en lien avec leur quotidien

● Valoriser la pensée critique, la créativité et la 
collaboration, l’engagement

● Former des professionnels compétents mais 
aussi des citoyens actifs

Objectif long terme : 
développer l’agentivité (Engeström, 2010) des apprenants



● Public : 15 à 30 participants

● Finalités :
○ Percevoir les difficultés sous un 

autre angle
○ faire des liens entre différents 

écosystèmes (comparaison sélective)
○ Identifier des leviers d’action 

innovants et durables (divergence)
○ Co-construire un plan réaliste pour 

transformer le quotidien 
académique (convergence)

=> Processus de créativité

Notre atelier basé sur la permaculture



• Éthique et méthode globale
• Environnement (ensemble de systèmes intégrés) 

harmonieux, résilient, productif et durable
• Prise en compte des écosystèmes naturels pour interagir en 

harmonie et en interconnexion avec eux
• Objectifs : efficacité, soutenabilité et résilience

« Prends tes leçons dans la nature, c’est là qu’est notre futur ! » 
(Léonard de Vinci, 1516)

S’inspirer de la permaculture?



Fondée sur le modèle multivarié de la créativité (Lubart, 2010)

Dimensions cognitives :
→ flexibilité mentale, convergence, divergence,
comparaison sélective

Dimensions conatives :
→ motivation, prise de risque

Dimensions émotionnelles :
→ climat bienveillant

Dimensions environnementales :
→ cadre soutenant et collaboratif

Méthodologie de la conception de l’atelier



Dans les coulisses de l’atelier

1.  
Dimensions conatives, 
émotionnelles, 
environnementales



2. Photolangage : partage d’expérience autour de leur vie étudiante 
=> création de liens humains et avec le sujet

Dans les coulisses de l’atelier



3. Choix d’une problématique (Bosse, 2015)
● Facilitation graphique pour 

vulgariser/simplifier
○ Clarté
○ Compréhension partagée
○ Alignement autour d’objectifs communs

Dans les coulisses de l’atelier

Dimension conative : problématiques concrètes (motivation)



4. Questionnement, reformulation de la 
problématique et de ses répercussions

Dans les coulisses de l’atelier

Dimension cognitive (reformulation 
d’une problématique) 

+ 

dimension environnementale 
(intelligence collective pour encourager 
l’autonomie et l’exploration)



5. Identification des principes de 
permaculture qui pourraient leur 
servir de leviers pour avancer face 
à la problématique identifiée.

Dans les coulisses de l’atelier

Dimension cognitive (comparaison 
sélective) 

+ 

dimension environnementale 
(intelligence collective pour 
encourager l’autonomie et 
l’exploration)



6. Imagination des pistes concrètes et 
élaboration d’un plan d’action réaliste + 
pitch + debrief

Dans les coulisses de l’atelier

Dimensions cognitives, 
conatives, émotionnelles, 
environnementales



Résultats



- Sortir de sa zone de confort, ce n’est pas une fin, mais une invitation 
à explorer, à créer, à coopérer.

- Nourrir notre créativité individuelle et collective, c’est déjà agir 
pour la transition : penser autrement permet d’imaginer des 
solutions inédites

Conclusion

« Ils ne savaient pas que c'était impossible, alors ils l'ont fait. » Mark Twain
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