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Historique

Ludification : puissant outil d’enseignement

Ma Terre en 180 Minutes (MaTr) :

e Atelier collaboratif

Scénarios N empreinte C : objectif -50%
Tester acceptabilité solutions

Faire émerger de nouvelles solutions

Wi &

Développement initial : laboratoires
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Déploiement MaTr enseignement sup.

Evénements fédérateurs

® 2024-2025 : Campus tests : Animations de 18 ateliers, formats 2 ou 3h

¢ 2025-2026 : Massification
> MaTerrathon, Sciences Po Grenoble : 50 tables
> Mini MaTerrathon, ENS de Lyon : 12 tables

L’équipe

Créateurs : Nicolas Gratiot, Nicolas Champollion, Jean Adam, Damien Guillaud, Alix Thuillier, Anne-Sophie Nicot, Anna Tempass

Leitmotiv : former pour rendre autonome, répondre aux demandes et essaimer largement !

Ex. Sylvain Pichat : animation laboratoire (référent eco-responsabilité labo et INSU), puis étudiant.es CPES (L3), formateur Ma Tr

Ex. Léa Chambaudet : Réseau UniDélib, puis animation laboratoire et étudiant.es (L1 et M1)

UNIDELIB

ENS DE LYON



Fondements pédagogiques MaTr GJ}
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Profils socio-psychologiques variés représentant :

e toutes les communautés

e les types de comportements (décentrage)

Le détail des cartes personnages (typologies)

Reconnaissance |

Evaluation subjective de
I'activité professionnelle
du profil

1 8.8 § 04
& &S

Scientifique:
bilbliométrie, h_i, grade, etc.

Enseignant.e Chercheur.e :
Science+Cours

ST/SA:
reconnaissance compétences
par ses pairs
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Je vis en pleine contradiction... Mon activité de direction et celle au sein du GIEC me

demandent beaucoup de déplacements, et j'ai conscience de la nécessité de les réduire... Il
en est de méme pour mon réle d'experte dans la société civile!




Jouer MaTr enseighement sup. : phase 1

Travail sur les personnels : étudiant.es, administratifs, E-C ...
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Jouer MaTr enseighement sup. : phase 2

Travail sur I'établissement et associations étudiantes
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Jouer MaTr enseighement sup. :
debriefings et bilan

2 débriefings : aprés chaque phase

1 discussion bilan

Initial footprint

Capture d’écran du diagramme de bilan
- table animée le 26/06/2025
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Retour sur expérience

Auriez vous trois adjectifs pour qualifier lexpérience
vécues sur votre table?
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Recueil de données
\:
e 18 ateliers dont 1 en distanciel = 140 étudiant.es
e 4 campus : Grenoble, Fontainebleau, Créteil, Lyon

e 6 formations (Bac + 1 a +4)

Etudiant.es :

Visualisation dynamique dans l'interface Ma Terre : facilite la prise de conscience :
- importance relative des différents leviers de réduction des émissions GES

- effets d’échelle, e.g. nécessité de passer du niveau personnel (1" temps du jeu de réle) au niveau
institutionnel (2éme temps)

- tester acceptabilité des solutions

= Meilleure appropriation des objectifs et solutions possibles

Quelles trajectoires choisissent-ils ?

Décroissance plus que solutions technologiques, hormis celles qui se sont démocratisées
récemment, e.g. visio-conférence ou panneaux solaires
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Niveau institutionnel vl

= @
Injonctions @

Réglementations nationales et
internationales

démarche
établissement

Direction

Solutions ?
Acceptabilité ?
Appropriation ?

A 4

Propositions
de mesures
de réduction
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Niveau institutionnel : déemarche délibérative T

Injonctions w

Réglementations nationales et
internationales

démarche
établissement

Direction

Solutions : plus adaptées

Soutien administratif RSE Acceptabilite ?
Appropriation ?

\ 4

Calcul BGES .
= Propositions
Aide 3 la rédaction de mesures

des propositions \’ de réduction
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Niveau institutionnel : vers une démarche intégrée Loy
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/ Sessions
Ma Terre

' inistrati Résultats -
Soutien administratif RSE s Participant.es :
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Calcul BGES .
C Propositions

de mesures
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Ambition démocratique

Solutions : plus adaptées / plus innovantes
Acceptabilité testée

Appropriation 14




Ma Terre en 180 minutes

Le premier atelier collaboratif du monde académique
pour construire des scenarios de reduction de son empreinte carbone

Ma Tr version enseignement supérieur

Etudiant.es : ludique, motivant et enrichissant |:> Proposer des solutions

e prise de conscience = se les approprier
e leviers GES = tester I'acceptabilité
o effets d’échelle = participer a I'évolution de I'établissement

4

Etablissements : démarche délibérative
et intégrée grdce au jeu sérieux

15
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